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Os cursos cientifico-humanísticos constituem uma oferta educativa vocacionada 
para o prosseguimento de estudos de nível superior (universitário ou politécnico).

Destinam-se a alunos que tenham concluído o 9.º ano de escolaridade ou 
equivalente.

Têm a duração de 3 anos letivos, correspondentes aos 10.º, 11.º e 12.º anos de 
escolaridade.

Conferem um diploma de conclusão do Ensino Secundário (12.º ano), bem como o 
nível 3 de qualificação do Quadro Nacional de Qualificações (QNQ).

Exames

Os alunos realizam 3 exames nacionais para conclusão do ensino secundário: 
exames de duas disciplinas (bienais ou a trienal) da componente da formação 
específica (o aluno escolhe quais são, podendo um deles permutar com o exame da 
disciplina de Filosofia) e um exame da disciplina de Português de 12.º ano.
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Curso de Educação e Formação

CEF T3
(equivalência ao 3.º ciclo

do ensino básico)

Habilitações de acesso:
- 8.º ano de escolaridade ou frequência 
sem aprovação do 9.º ano;
- Idade igual ou superior a 15 anos e 
inferior a 18 anos, à data de início do 
ano letivo.

Duração: um ano letivo.
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CURSOS PROFISSIONAIS
ENSINO SECUNDÁRIO

Os cursos profissionais do ensino secundário constituem uma via de dupla 
certificação que permite concluir o 12.º ano de escolaridade e obter uma 
qualificação profissional de nível 4, através de uma formação prática, dinâmica e 
orientada para o futuro. 

Promovem uma aprendizagem flexível e próxima da realidade profissional, 
desenvolvendo competências académicas, técnicas e pessoais em articulação 
com empresas e instituições, preparando os alunos para a integração no mercado 
de trabalho e para o prosseguimento de estudos.

Todos os cursos profissionais integram:

 - uma componente técnica com +1000 horas ao longo dos três anos letivos, e

 - Formação em Contexto de Trabalho (estágio) com 600 horas, dividida entre o 
   11.º e o 12.º ano.
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