
ATIVIDADES E HORÁRIOS

http://desportoescolar.dge.mec.pt/

http://www.essd.eu/pt-pt/

Programa
14h30 – Concentração no CLUBE de VELA de LAGOS.

14h35 – Receção aos novos alunos dos 5ºs e 6ºs anos
dos Grupos Equipa de Vela.

14h45 – Preparação das embarcações dos alunos dos
grupos equipa de Vela, dos anos anteriores.

15h00 – Preleção para os novos alunos, sobre a
nomenclatura da embarcação à Vela, cuidados e
segurança na navegação.

15h30 – Saída para a água das embarcações.

17h00 – Términus das atividades.

O programa poderá ser adaptado se as condições de
mar não permitirem a saída das embarcações.

CELEBRAR O DESPORTO COMO MEIO DE PROMOVER UMA VIDA ATIVA E SAUDÁVEL

AE JÚLIO DANTAS, LAGOS
CENTRO FORMAÇÃO DESPORTIVA DE VELA

Parceiros do CFD de Vela

. Clube de Vela de Lagos

. Câmara Municipal de Lagos


