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| - ENQUADRAMENTO LEGAL

O documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Despacho n.2 6478/2017, de 26 de julho),
constitui-se como um referencial para o desenvolvimento curricular e para o trabalho a realizar em cada escola,
respondendo aos desafios sociais e econdmicos do mundo atual, alinhados com o desenvolvimento de
competéncias do século XXI.

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e deveres que
devem estar presentes na formacgdo das criancas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacGes interpessoais, a integracao da diferenca, o
respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagdo de conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do
sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor.

A Estratégia propde que os alunos, em Cidadania e Desenvolvimento, realizem aprendizagens através da
participacao plural e responsavel de todos na construcdo de si como cidaddos e de sociedades mais justas e
inclusivas, no quadro da democracia, do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos Humanos. Estas
aprendizagens decorrem do cruzamento dos conteudos curriculares com as competéncias de cidadania que se
querem potenciar nos alunos.

A Cidadania e Desenvolvimento assume-se assim, como um espaco privilegiado para o desenvolvimento de
aprendizagens com impacto tridimensional na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no
relacionamento social e intercultural.

Il CONTEXTUALIZACAO

O Agrupamento de Escola Julio Dantas integra nos seus varios estabelecimentos escolares diversos ciclos e
modalidades de ensino, razdo pela qual a Estratégia de Educag¢do para a Cidadania tem de ser considerada tendo
em atencdo os diversos publicos-alvo, o que é decorrente do previsto no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho.
Pelo exposto, as abordagens serdo obrigatoriamente diferentes quer se trate, por exemplo, de alunos do 1.2 ciclo
ou de alunos dos cursos profissionais. Ndo obstante, a estratégia a adotar tem de ter em consideragdo a
implementagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento, enquanto drea de trabalho presente nas
diferentes ofertas educativas e formativas, com vista ao exercicio da cidadania ativa, de participagdo democrdtica,
em contextos interculturais de partilha e colaboragdo e de confronto de ideias sobre matérias da atualidade.

“No cumprimento da sua missdo, o AEJD proporciona experiéncias educativas, quer através da pratica letiva,
quer através da realizacdo de atividades ndo letivas, como o desenvolvimento de projetos, que permitam, aos
alunos, a aquisicdo dos valores da dignidade humana, do direito a diferenca, da solidariedade, da liberdade e do
exercicio de uma toleradncia ativa. Estas experiéncias sdo fundamentadas nos principios da educacdo inclusiva e da
interculturalidade, objetivam o desenvolvimento da autonomia, do pensamento critico, da responsabilidade no
trabalho, do respeito pela autoridade dos diferentes intervenientes do processo educativo, e tém como condi¢des
essenciais uma formacao profissional e continua de qualidade e uma avaliagdo justa do desempenho profissional,
de todos os profissionais do Agrupamento.”

A estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE), aqui apresentada, constitui um instrumento
fundamental para orientar o trabalho a desenvolver no agrupamento, no sentido de concretizar os desafios da
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC):

Desenvolver competéncias pessoais e sociais;
Promover pensamento critico;

Desenvolver competéncias de participagao ativa;
Desenvolver conhecimentos em areas ndo formais.
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Na prossecucdo desses objetivos presume-se a possibilidade de criagdo de uma nova atitude face a escola,
consubstanciada em modos diferentes de ser e estar que proporcionardao a formagao de uma atitude civica
individual (identidade cidadd, autonomia individual, direitos humanos), bem como beneficiara o relacionamento
interpessoal (comunicagdo, didlogo) e o relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento
humano sustentdvel, globalizagdo e interdependéncia, paz e gestdo de conflitos).

Ao nivel da escola, constitui-se como uma das linhas orientadoras transversal a todo o Projeto Educativo,
identificando e priorizando os dominios de Educacao para a Cidadania a trabalhar para cada nivel de educacao e
ensino, no sentido de dar cumprimento aos quatro Eixos estratégicos delineados no Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA):

Planeamento e Organizacdo da Acdo Educativa;
Sucesso Escolar e Educativo;

Relagdo escola comunidade;

Higiene, seguranca e gestdo de recursos.

PwNE

A concretizacdo das propostas que constam desta Estratégia é efetivada através das atividades curriculares no
ambito das diferentes disciplinas/areas disciplinares, com destaque para a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento e das atividades e projetos do Plano anual de Atividades.

O Decreto-Lei n.2 55/2018 de 06 de julho, no seu artigo 152 refere que:

- “Cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de educacdo para a cidadania, definindo:

a) Os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo e ano de escolaridade;

b) O modo de organizagao do trabalho;

c) Os projetos a desenvolver pelos alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens a desenvolver;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade numa perspetiva de trabalho em rede, com vista a
concretizagao dos projetos;

e) A avaliacdo das aprendizagens dos alunos;

f) A avaliagdo da estratégia de educagdo para a cidadania da escola.”

Il. DOCUMENTOS DE REFERENCIA e ENDERECOS UTEIS

A implementacdo da componente da Cidadania e Desenvolvimento nas escolas encontra-se enquadrada pelos
seguintes documentos:

Gerais:

> Decreto —Lei n.2 55/2018, de 6 de Julho
> Portaria n.2 223-A/2018,3 de agosto

> Portaria n.2 226-A/2018,de 7 de agosto
> Portaria n.2 235-A/2018, de 23 de agosto

e Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
e Perfil dos Alunos a Saida escolaridade Obrigatéria
e Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento
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Internos:

e Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Julio Dantas

Enderegos uteis

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/estrategia cidadania_original.pdf
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-cidadania
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
https://cidadania.dge.mec.pt.

IV. OPERACIONALIZACAO

Integrada Integrada Disciplina Disciplina Componente
transversalmente] transversalmente | auténoma | auténoma transversal de
Cidadania e no curriculo no curriculo natureza
Desenvolvimento 90 min 45 min interdisciplinar

quinzenais | semanais

~ Titular de grupo | Docente Titular | Docenteda | Docente Diretor de turma

Coordenagdo de . ~ L

. . (em articulagao de turma (em disciplina da

atividades/projetos . ~ L
como articulagdo com disciplina
Departamento) o Conselho de
Decisdo sobre dominios Docentes) Conselho Conselho Conselho de
a trabalhar e de turma de turma turma

competéncias®* a
desenvolver ao longo do
ano

Ao longo Ao longo
do ano do ano

Ao longo do ano

Implementagdo Ao longo do ano Ao longo do ano

* S3do definidas em sede de Departamento no Pré-Escolar, de Conselho de Docentes, no 12 ciclo, e de Conselho de Turma, nos restantes ciclos
e niveis de ensino, as competéncias a desenvolver ao longo do ano escolar, dando cumprimento aos dominios priorizados para cada ano de
escolaridade e incluindo outros que se considerem pertinentes, em fungdo de possiveis articulacGes, sejam eles obrigatdrios ou opcionais.

No Agrupamento de Escolas de Julio Dantas, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona numa
organizagao anual. No 2.2 ciclo com dois tempos quinzenais alternados com a disciplina de TIC, e no 3.2 ciclo com
um tempo semanal de 45 minutos, estando salvaguardada a possibilidade de a escola poder gerir a sua distribuicao
ao longo do ano com flexibilidade, possibilitando a realizacdo de projetos multidisciplinares.

No Pré-Escolar esta componente é integrada transversalmente nas diferentes areas de conteudo das
orientagdes curriculares, da responsabilidade do educador titular de grupo, em articulagdo com o Departamento
do Pré-escolar.

No 1.2 ciclo esta componente é integrada transversalmente no curriculo, da responsabilidade do docente
titular de turma em articulacao com o conselho de docentes.

No Ensino Secundario a componente de Cidadania desenvolve-se com o contributo de, pelo menos duas
disciplinas e/ou componentes de formac&o. As atividades sdo orientadas pelo Diretor de Turma, no entanto os
projetos ndo podem ficar a responsabilidade de apenas um docente. Constitui-se como uma d4rea de trabalho
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transversal, de articulacdo disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar. Mobiliza os contributos de
diferentes componentes de curriculo ou de formacao, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formacao de
curta duragao, com vista ao cruzamento dos respetivos conteidos com os temas da estratégia de educacao para a
cidadania da escola, através do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos de cada turma.

Como consta no Decreto-Lei n2 55/2018, nomeadamente no art. 15.2, “A componente de curriculo de Cidadania
e Desenvolvimento, integrando as matrizes de todas as ofertas educativas e formativas: constitui-se como uma
area de trabalho transversal de articulacao disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar e mobiliza os
contributos de diferentes componentes do curriculo ou de formacdo, areas disciplinares, disciplinas ou unidades
de formacgado de curta duragdo com vista ao cruzamento dos respetivos conteldos com os temas da estratégia de
educacao para a cidadania da escola, através do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos de cada
turma”.

No Agrupamento de Escolas Julio Dantas a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, sera
abordada tendo em consideragdo os seguintes pressupostos comuns, ndo obstante a existéncia de diversos ciclos
de ensino:

e Decorre de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengdes pontuais.

e Estd integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas diarias da vida escolar e sua
articulacdo com a comunidade.

e Assenta em praticas docentes ja existentes no agrupamento.

e Assenta em praticas educativas que promovem a inclusao.

e Envolve alunos e alunas em metodologias ativas e oferece oportunidades de desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais.

e Esta integrada nas politicas e praticas da escola democrdtica envolvendo toda a comunidade escolar.

e Promove o bem-estar e a salde individual e coletiva.

e Envolve o trabalho em parceria com as familias e as comunidades.

e Estd alinhada com as especificidades de alunos/as e as prioridades da comunidade educativa.

e Apoia-se na monitorizagdo e avaliacdo de forma a garantir efetividade e participacdo.

e Envolve trabalho de equipas pedagdgicas.

e Promove a criacdo de projetos (trimestrais ou anuais) que imprimam visibilidade e identidade a
escola/agrupamento

A dimensdo transversal dos temas mobiliza contributos das diferentes componentes do curriculo,
possibilitando o cruzamento de contetdos com os referidos temas. Cabe aos professores do conselho de ano/turma
definir as atividades a desenvolver devendo estas ser concretizadas em:

e Acles

e Campanhas

e Projetos
e Debates
e QOutros

Estas atividades poderdo ser enriquecidas através de parcerias externas a escola. As competéncias a
desenvolver pelos alunos sdo as inscritas no Perfil do Aluno e devem ser explicitadas no momento da planificacdo
da atividade/projeto.

Os diferentes dominios da Educacdo para a Cidadania estdo organizados em trés grupos com implicacdes
diferenciadas, como indicado na grelha abaixo.

A implementagdao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento tera de ter em linha de conta ndo
sé os escaldes etarios dos alunos, bem como os diversos niveis de ensino frequentados, razao pela qual foram
fixados diversos dominios da Educagdo para a Cidadania.
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Direitos Humanos X X[X] X X X

Igualdade de Género X[ X X X X
Interculturalidade X XX X X] X
o I EIRFI EY I A
Educacdo Ambiental X X X X X X
Saude X X|X X X X
Sexualidade X X X | XIX|X|XE X | X ]| X
Media X X X | X | X

Instituicdes e
participagao XX X X X
democrética

Literacia financeira e
educagdo para o X | X |IX|X
consumo

Risco X|X|X]| X X X

Seguranga rodoviaria X X[X|X|XE X | X X

Empreendedorismo

Mundo do trabalho X X

Seguranga, Defesa e Paz X

Risco

Bem-estar animal X

Voluntariado X X

Outros:

Dimensao Europeia da
Educacao
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Num Agrupamento que contempla varios ciclos e modalidades de ensino, apds a andlise das aprendizagens
essenciais das vdrias disciplinas, dos diferentes anos de escolaridade, optou-se por selecionar antecipadamente,
em reunido de coordenacdo de CeD, os dominios que serdo trabalhados, de acordo com as caracteristicas dos
alunos em cada faixa etaria e os conteudos abordados pelas disciplinas em cada ciclo.

Os docentes que lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem como os Titulares de Turma e
Diretores de Turma terdo acesso a uma pasta criada para a disciplina, na drive do email institucional, onde serao
disponibilizados todos os documentos orientadores, planificacGes, critérios, materiais de trabalho e relatdrios.

V. PERFIL DO DOCENTE DE CeD

Todo o docente envolvido na operacionalizagdo de Cidadania e Desenvolvimento deve assumir o enunciado
na ENEC quanto ao perfil do professor desta componente do curriculo, pelo que devera:
identificar e respeitar as diferencas culturais de alunos e da restante comunidade educativa;

e criarsituagOes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento critico, trabalho colaborativo
e resolucao de problemas;

e potenciar situacoes de aprendizagem em articulagdo com a comunidade;

e coordenar a equipa de docentes da turma e o desenvolvimento articulado de trabalhos;

e desenvolver trabalho em metodologia de projeto;

e utilizar meios tecnoldgicos diversificados e relevantes para o desenvolvimento de trabalhos.

VI. METODOLOGIA

A equipa de coordenacdo escolheu para o presente ano letivo o tema aglutinador “Encontrar- Refletir- Agir.
Juntos vamos intervir”.

Na escolha do tema foram tidos em consideragdo os seguintes aspetos:

e Aimportancia de sensibilizar os nossos alunos para o exercicio de uma cidadania ativa, interveniente,
responsavel. Pretende-se envolver os alunos, de acordo com o seu nivel etdrio, nas questdes do mundo
que os rodeia.

e A escolha de um tema muito abrangente que chamasse a aten¢do para a importancia da identificacao
das questes que marcam atualidade desde a nossa comunidade (escola, cidade...) ao mundo global
onde vivemos.

e A subdivisdo do tema em trés aspetos: 1) Encontrar: identificar um/varios temas/questdes/problemas
a abordar; depois pensar sobre essas questdes: 2) Refletir: porque acontecem? O que esteve na sua
origem?

Mas ndo se pretende que os alunos figuem apenas no campo tedrico da pesquisa, é desejavel que se
possam envolver e motiva-los a procurar fazer algo: 3) Agir: levar os alunos a tomar a iniciativa de dar
0 seu pequeno contributo para ajudar a resolver a questao identificada.

e Aimportancia de desenvolver nos nossos alunos a responsabilidade, o espirito critico, a criatividade, a
empatia, o conhecimento dos seus direitos e deveres tendo sempre como base os direitos humanos.

e Foram tidos em consideracdo alguns dos principios que se encontram no Perfil dos Alunos a Saida de
Escolaridade Obrigatéria, a saber: “pretende-se que o jovem, a saida da escolaridade obrigatoria, seja
um cidaddo: munido de multiplas literacias que lhe permitam analisar e questionar criticamente
a realidade, avaliar e selecionar a informacdo, formular hipdteses e tomar decisdes
fundamentadas no seu dia a dia; livre, autdnomo, responsdavel e consciente de si préprio e do
mundo que o rodeia; capaz de lidar com a mudanga e com a incerteza num mundo em rdpida
transformacao; (...) capaz de pensar critica e autonomamente, criativo, com competéncia de
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trabalho colaborativo e com capacidade de comunicacdo; que valorize o respeito pela
dignidade humana, pelo exercicio da cidadania plena, pela solidariedade para com os outros,
pela diversidade cultural e pelo debate democratico.”

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria, p.15

Assim, os projetos a desenvolver nos varios ciclos de ensino devem procurar envolver a comunidade educativa
chamando a atengdo para a importancia da participacdo todos enquanto cidad&os intervenientes, responsaveis na
promocao de valores da justica, da empatia, da solidariedade, do didlogo, a tolerdncia e do respeito.

Importa salientar que a Cidadania aprende-se a partir das aprendizagens significativas e ndo através de
processos tedricos/retéricos nem através de um ensino expositivo/transmissivo. E, portanto, de extrema
importancia que sejam valorizadas as especificidades e realidades locais, em detrimento de abordagens de
tematicas abstratas e descontextualizadas da vida real, por forma a que a Cidadania seja interiorizada através de
experiéncias reais e processos vivenciais. Neste contexto, é fundamental definir:

Que experiéncias reais de
participagao e de vivéncia Que metodologias

de cidadania vamos Tratamento vamos utilizar?
organizar? Recolha de a4

Informagao =
Informacgao

Que areas de
competéncias do .
Perfil dos Alunos Produgao

vamos desenvolver? Desafio de
Relatorios

Como vai participar
cada disciplina?

Que parceiros
da comunidade
Discussdo Apresent. vamos envolver?

Como vamos interligar
os conhecimentos,
as praticas, as acoes
e os valores? de de

Resultados resultados

Como vamos organizar
Cidadaniae
Desenvolvimento?
(anual/semestral/outra)

Que foruns de discussdo
vamos promover
numa logica de cultura
democratica da escola?

VII. PROJETOS A DESENVOLVER EM PARCERIA
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Os projetos realizados na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem como outros a nivel de escola,
devem estar articulados com a EECE, devendo ser desenvolvidos, sempre que possivel, em parceria com outras
entidades.

AMBITO INTERNACIONAL
Programa Escola Embaixadora do Parlamento Europeu (Escola Secundaria Julio Instituicdes e participagdo
Dantas) democratica
Projetos eTwinning Todos os dominios
AMBITO NACIONAL

e Projeto Todos Juntos Podemos Ler (Escola Basica Tecnopolis e Secundaria
Julio Dantas)
e Semana da Leitura

e Projeto Newton Gostava de Ler (Escolas do 12 ciclo e Escola Basica Todos os dominios
Tecnopolis)
e Dia da Radio

e  Projeto Ecoescolas

e  Escola Azul Educagdo Ambiental
e  Palestras da Associa¢do A Rocha

e  Apps for Good (DGE)

Desenvolvimento Sustentavel

e Dia Nacional do Pijama )
Voluntariado

e  Make-a-wish
e Estendal dos Direitos (CPCJ)
Direitos Humanos

e Maratona das Cartas (Direitos das criangas)

e  Palestra ONG “Coragdo sem Fronteiras”

e  Orgamento Participativo das Escolas
e  Clube Europeu

e Projeto “Escola Embaixadora do Parlamento Europeu” (Ensino Secundario) Institui¢des e participacdo
democrdtica

e Projeto Parlamento dos Jovens (3.2 ciclo e Ensino Secundario)

e Miudos a votos

e  Este Natal Pensei em Ti . o
Voluntariado; Direitos Humanos

e  Escola Amiga da Crianga Voluntariado; Direitos Humanos;
Interculturalidade
e  Projetos no ambito da EPS Saude; Sexualidade; Igualdade de
Género

10
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e  Projeto Passaportugal Ecologia / Reciclagem / Meio
Ambiente
Comportamentos / Cidadania
Saude

Seguranga na Net
Seguranga Publica e Rodovidria
O Mundo do Trabalho e das
Profissdes
Respeito pela diferenga e igualdade
de oportunidades

AMBITO CONCELHIO/AGRUPAMENTO

Projetos de sensibilizagdo e intervengdao ambiental promovidos pela

. Educacdo Ambiental
autarquia

e Escola Ciéncia Viva

e  Expressdo e Educagdo Fisico-motora (4.2ano); Educagdo Fisica (1.2, 2.2 e 3.2
ano); adaptagdo ao meio aquatico, patinagem, vela e surf

e Crescer em Movimento

e Herdis da Fruta

e Acdo de Postura Corporal

Saude

Direitos Humanos;

e  Festival dos Descobrimentos Interculturalidade

e Aprender a Crescer com Seguranga Saude; Seguranca rodoviaria

e AvOs e Netos Voluntariado; Direitos Humanos

e Concurso leitor/escritor

~ - N . ) - Todos os dominios
e SessGes e oficinas de promogdo da leitura com diversos autores, ilustradores

e contadores de histdrias

e VATE —Vamos apanhar o teatro

e GAAF/PSP — acdes de sensibilizacdo sobre Bullying, Cyberbullying, violéncia
no namoro

e Bibliotecas escolares — apoio ao desenvolvimento de projetos

Varios temas
e SPO - consultoria e apoio Em destaque : O Mundo do
Trabalho e das Profissdes

A articulacdo com entidades externas a escola (Stakeholders) assume, no desenvolvimento de projetos, um
papel fundamental, uma vez que os alunos aprendem através de desafios da vida real, indo para além da sala de
aula e da escola, tomando consciéncia que as suas decisGes e a¢gdes contribuem ndo sé para o seu futuro individual,
mas também para o futuro coletivo. Estas entidades parceiras poderdo ser regionais e/ou nacionais, podendo dar-
se como exemplo as seguintes:
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VIII. PARCEIROS/STAKEHOLDERS

e Universidade do Algarve
Instituicdes de ensino superior e Centros e e Agéncia Portuguesa para o Ambiente

redes de investigacao e GEOTA - Grupo de Estudos de Ordenamento do
Territério e Ambiente

e Camara Municipal e Juntas de Freguesia

e Biblioteca Municipal Julio Dantas

Autarquia e Canil Municipal de Lagos

e Centro de Emprego de Lagos

e Centro de Saude de Lagos

e A ROCHA - Associacgdo Crista de Estudos e Defesa
do Ambiente

e Associacdo/0es de Pais e Encarregados de Educacdo

e Associacdo de estudantes

e Associacdes Desportivas de Lagos

e Escola(s) de Dancga de Lagos

Associagoes e escolas —
e Escola(s) de Musica de Lagos

e LAC - Laboratdrio de Atividades Criativas (Lagos)

e TEL (Teatro Experimental de Lagos)

e Cadela Carlota & Companhia — Associa¢do de
Prote¢do de Animais

e Projeto Novas Descobertas

e Forgas de Segurancga/Escola Segura

e Biblioteca Municipal de Lagos

e Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ)

InstituigGes e servigos da comunidade — —
e Protecdo Civil Municipal

e Bombeiros Voluntarios de Lagos

e Santa Casa da Misericordia

e Banco Alimentar

e Liga Portuguesa Contra o Cancro

Organizagbes nao Governamentais (ONG) -
e Caritas

e Coracao sem Fronteiras

e Algar

e Zoo de Lagos

e Centro de Ciéncia Viva de Lagos

Empresas do setor publico e privado
e Banco de Portugal

e Cruz Vermelha Portuguesa

e Zoomarine

12
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IX. AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS EM CeD

“As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no desenvolvimento de
competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo
continuo e em progressao de “reflexdo-antecipagdo-agao”, em que os alunos aprendem através dos desafios da
vida real, indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideragdo as implicagcdes das suas decisdes
e acOes, tanto para o seu futuro individual como coletivo” (DGE, junho 2018).

Os/As docentes desta componente devem recorrer a metodologias e instrumentos de avaliacdo diversificados,
valorizando as modalidades diagndstica e formativa, como meio de regulacdo das aprendizagens e de
contextualizacdo face aos objetivos elencados na EECE. Tendo em conta que as modalidades de avaliacdo a
privilegiar, diagndstica e formativa, pressupdem uma dimensao descritiva e qualitativa, recomenda-se a delineacao
de descritores para cada um dos dominios a avaliar.

Os descritores, elaborados de forma simples e concreta, devem estar de acordo com as metodologias das
disciplinas envolvidas, o perfil da turma e o tipo de projeto desenvolvido. Estes descritores devem ser discutidos,
analisados e adaptados quando necessario, por proposta dos alunos e servir como instrumento de autorregulacdo
das aprendizagens por parte do aluno. Consideram-se descritores relativos a:

Realizacdo das atividades propostas de forma auténoma e responsavel.

Desenvolvimento Pessoal e

. Curiosidade e capacidade de adaptagao a novas situagdes.
Autonomia

Participacdo nas atividades de forma oportuna/construtiva.

Respeito pelas regras de convivéncia civica e democratica.

Relacionamento Interpessoal
Cooperagdo com os outros, manifestando empenho e interesse.

Selegdo e organizacdo da informagado recolhida.
Pensamento Critico e Criativo

Colaboragdo na tomada de decisdo de assuntos da turma.

Transformacdo da informagdo em conhecimento.

Utilizacdo de diferentes metodologias de trabalho e ferramentas

Informagao e Comunicagao (analégicas/digitais).

(consoante os contelidos) — —
Execucdo das tarefas definidas.

Comunicacdo/divulgacdo de conhecimentos em diferentes contextos.

No Pré-Escolar e no 12 Ciclo, os descritores deverdo ser adaptados ao contexto, de modo que os alunos possam
ter conhecimento das competéncias que se esperam que estes desenvolvam, incluindo as que se referem aos
conteldos curriculares. A avaliacdo é qualitativa e deve constar no registo de avaliacdo trimestral do aluno.

Para o 22 e 32 Ciclo, considerando que se trata de uma disciplina, a avaliacdo sumativa, a ocorrer no final de
cada periodo, traduz-se numa classificagcdo de 1 a 5 e reflete o desempenho e evolugdo do aluno. Esta classificacao
devera ser acordada com o aluno, de modo a traduzir um processo de responsabilizagdo por parte deste. A avaliacdo
da disciplina é quantitativa e obedece a critérios de base, aprovados em Conselho Pedagdgico e cujos descritores
poderao ser modificados, de acordo com o perfil de cada turma e os projetos desenvolvidos.
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Para o ensino secundario, ndo havendo lugar a avaliagdo sumativa por ndo ser uma area disciplinar, havera
uma mengao a ser registada no certificado do aluno. Adicionalmente, a avaliagdo dos alunos deverd fazer recurso
aos descritores de desempenho de modo a reverter para a avaliacdo nas disciplinas envolvidas, de acordo com os

seus critérios de avaliagdo.

X. DIVULGAGAO DE BOAS PRATICAS

A pagina do Agrupamento deverd ser o veiculo privilegiado de divulgacdo das boas praticas junto da
comunidade escolar, nomeadamente através do jornal digital “O Julio”. Na Plataforma Nacional de Educacédo para
a Cidadania far-se-a a divulgacdo mais alargada das boas praticas.

XI. PROPOSTA DE PROGRAMA e BANCO DE RECURSOS

- O Estatuto do aluno. 1°cicloao | Estatuto do Aluno
- O Regulamento Interno. 12°ano
A Escola Lz
- Eleicdo do delegado/subdelegado. Regulamento Interno
- Regras da escolafturma.
Educacédo nos - A Responsabilidade. Do Pré- Ata de eleicdo do delegado e
principios - O Respeito. Escolarao | subdelegado de turma
basicos da - O trabalho Colaborativo. 12°ano
Cidadania
- A alimentag¢do como um dos principais
fatores de satide. https://ensina.rtp.pt/artigo/nova-
- Alimentos saudaveis e sustentaveis. Pré- roda-dos-alimentos-a-moda-do-
- Comportamentos a ter numa dieta Escolar mediterraneo/
Alimentac3o, saudavel e sustentavel. 1.° ciclo
nutricdo e satide | - A alimentagdo na prevencdo e 6° ano
desenvolvimento das principais doengas 9°ano https://ensina.rtp.pt/artigo/ervas-
crénicas (diabetes, doenca cardiovascular aromaticas-menos-sal-mais-saude/
e oncoldgica).
https://ensina.rtp.pt/artigo/batatas-
- Comportamentos de risco na fritas-de-pacote-ou-um-shot-de-
Alimentagdo e | alimentacdo. oleo
escolhas R
individuais 9-ano https://ensina.rtp.pt/artigo/obesida
de-infantil-testemunho-de-quem-ja-
teve-peso-a-mais/
- O impacto que os padrées alimentares
. tém sobre o ambiente. https://ensina.rtp.pt/artigo/dieta-
Ambiente e o : :
. ~ - O papel do cidaddo e das suas escolhas mediterranica-o-que-e/
alimentacao . o R
alimentares na sustentabilidade 9°ano
ambiental.
- A escola como um espacgo proprio para a
Alimenta¢do em | promogdo da alimentagdo saudavel e R https://www.youtube.com/watch?v
meio escolar adogao de comportamentos alimentares 19202:(; =VpWOB6XY|REU&feature=youtu.be
equilibrados.
- Comportamento Sedentario. Pré. https://www.youtube.com/watch?v
- AF como pratica que favorece o =08kV4-ToGKO&feature=youtu.be
.. - h . . Escolar
Atividade Fisica | desenvolvimento integral da crianga e do o
; 1.° ciclo ao
jovem. 12° ano https://www.youtube.com/watch?v
=Uzvs2RZJ-IA&feature=youtu.be
3 . 6°ano https://ensina.rtp.pt/artigo/vinte-
Contro'lo do . O.que €o taba«‘?"sm' , 9°ano cigarros-por-dia-provocam-150-
Tabagismo - Risco do tabagismo para a satde. mutacoes-no-adn-por-ano/
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- Prevencdo e controlo do tabagismo
(legislagdo, eventos e iniciativas).

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-que-
esconde-um-cigarro/

https://ensina.rtp.pt/artigo/tabagis
mo-e-doencas-do-coracao/

- O que sdo infecdes.
- Infe¢Oes associadas aos cuidados de

https://www.youtube.com/watch?v

- Promogao e prote¢do da saude mental.

Controlo de . -
Infeces e de saude. 6° ano =xYVKjg5vSbs&feature=youtu.be
. g,\ . - Medidas necessdrias para a prevengao 9°ano
resisténcia aos . ~ o 5
Antimicrobianos de infecdes. 12°ano https://www.youtube.com/watch?v
- O antibidtico. =20vmMS1WCyA&feature=youtu.be
- Resisténcia aos antimicrobianos.
- O que é a diabetes. https://www.youtube.com/watch?v
- Tipos de diabetes, sintomas e 6° ano =kyHxgZFLF |1&feature=youtu.be
Diabetes tratamento. 9°ano
- Diabetes e alimentagao. 12° ano https://www.youtube.com/watch?v
- Prevencao e controlo dos diabetes. =cgloNB GNbg&feature=youtu.be
Doengas -0 que é o cancro? 9°ano https://www.youtube.com/watch?v
oncoldgicas - Causas, sintomas e diagndstico. 11° ano = 7weBsPCBj0&feature=youtu.be
- O que sdo doencas respiratdrias. https://ensina.rtp.pt/artigo/qualidad
Doencas - O sistema respiratdrio. e-do-ar-e-legionella/
. g’ . - Causas das doengas respiratdrias e seus
respiratorias . . .
sintomas. 6° ano https://ensina.rtp.pt/artigo/a-
- Prevencdo e tratamento. 8°ano legionella-e-contraida-por-inalacao/
- O que é a tuberculose. 12° ano
Tuberculose - Causas, transmissdo e sintomas.
- Prevencdo e tratamento.
https://www.youtube.com/watch?v
- O que sdo hepatites virais. °ano =-w2mJ2X5Fpc&feature=youtu.be
Hepatites virais | - Causas, tipos e sinais de alerta. 9 o
- L 12°ano
- Prevencdo e diagndstico. https://www.youtube.com/watch?v
=KKLNiO1ofZA&feature=youtu.be
https://ensina.rtp.pt/artigo/criancas-
e-jovens-com-depressao-casos-que-
a-crise-fez-disparar/
-0 que é a sadde mental https://ensina.rtp.pt/artigo/suicidio-
Satide mental e . ) . °ano - ia-0- -
~ - Fatores que contribuem para a satide 90 na-adolescencia-o-tema-tabu/
prevencao da mental 127ano
violéncia : https://Imsev.escolavirtual.pt/subjec

tsteacher/detail/2102? url=/subject
steacher/detail/2102

https://ensina.rtp.pt/artigo/quando-
0-sono-nao-chega/

Outros recursos:

https://www.dge.mec.pt/educacao-para-saude

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/carta_ottawa.pdf

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/violenciacontextoescolar.pdf

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/educacao alimentar em meio escolar.pdf

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/consumospa_prevencaomeioescolar.pdf

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/guia adoles ser.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=_rigH3IfK5M&feature=youtu.be

2° Ciclo
(ao longo do
ciclo)

Dimens3o ética
da sexualidade
humana

- O corpo em transformac&o.
- Puberdade - aspetos bioldgicos e

https://ensina.rtp.pt/temas-
artigo/educacao-para-a-sexualidade/

L 5°ano
emocionais.
- Caracteres sexuais secunddrios
Normalidade, importancia e frequéncia https://ensina.rtp.pt/artigo/hashtag-
das suas variantes biopsicoldgicas. 6° ano jovens-e-a-identidade-de-genero-o-

- Reprodugdo humana e crescimento;
contrace¢do e planeamento familiar

terceiro-sexo/
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&

- Compreensao do ciclo menstrual e
Diversidade e ovulatdrio.
respeito

- A epidemiologia das principais IST em

Portugal e no mundo (incluindo infe¢do

por VIH/virus da imunodeficiéncia

humana - HPV2/virus do papiloma °an

humano e suas consequéncias) bem 1%:;:) https://ensina.rtp.pt/artigo/para-

o como os métodos de prevencdo (final). acabar-de-vez-com-o-virus-da-sida/
3° Ciclo/sec - Uso e acessibilidade dos métodos
(ao longo do contraceptivos e dos seus mecanismos de
ciclo) acdo e tolerancia
Dimensdo ética ™ 7,;¢'e tendéncias de maternidade e da https://ensina.rtp.pt/artigo/maes-
da sexualidade paternidade na adolescéncia e seu meninas/
humana significado.
5 - Taxas e tendéncias das interrupgdes https://ensina.rtp.pt/artigo/gravidez
A sexualidade voluntarias de gravidez, suas sequelas e . -na-adolescencia-antes-prevenir-do-
como uma das respetivo significado. 8°ano que-remediar/
M PEETIES - Como proteger o préprio corpo, 11°ano
mais sensiveis da prevenindo a violéncia e o abuso fisico e https://ensina.rtp.pt/artigo/a-
RESSCIIIO sexual e comportamentos sexuais de gravidez-na-adolescencia/
contextodeum | i, dizendo ndo a pressdes emocionais
projeto de vida e sexuais.
que integre
valores (...) e — - —
uma dimensso - Afisiologia geral da reproducdo https://www.youtube.com/watch?v
o humana. =CSdvy772WbU&feature=youtu.be

- O ciclo menstrual e ovulatério. 9°ano

- Nogdo de parentalidade no quadro se 12° ano https://www.youtube.com/watch?v

uma saude sexual e reprodutiva sauddvel =Mf6Zkedg8g4&feature=youtu.be

eresponsavel.
Declaragdo dos Direitos da Crianga
.. A Pré- .

Direitos da - Tomar consciéncia do seu papel com https://www.dge.mec.pt/sites/defau
i R Escolar . . B B
crianga crianca. © ciclo It/files/ECidadania/Docs referencia/

declaracao_universal direitos crianc
a.pdf

https://ensina.rtp.pt/artigo/a-
desigualdade-de-genero-no-mundo-
do-trabalho/

- Construgdo de préticas de cidadania. 5°ano https://ensina.rtp.pt/artigo/malala-
a-jovem-paquistanesa-que-defende-
as-criancas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/nelas-
mandavam-os-homens/

Outros Recursos

Género e » Género e Cidadania. Pré-escolar
Gidadania https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/398-15 Guiao Pre-

escolar VERSAO DIGITAL NOVA.pdf

» Género e Cidadania. 12 ciclo
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/400-

15 Guiao 1Ciclo VERSAO DIGITAL NOVA.pdf

» Género e Cidadania. 22 ciclo
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2013/12/guiao_educa 2ciclo.pdf
» Género e Cidadania. 32 ciclo
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/734-

15 3Ciclo Versao Digital Final NOVA.pdf

Versdo em inglés desta publicagdo disponivel

em: https://www.cig.gov.pt/pdf/2014/Education Guide 3rd Cicle.pdf
» Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario
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https://ensina.rtp.pt/artigo/para-acabar-de-vez-com-o-virus-da-sida/
https://ensina.rtp.pt/artigo/para-acabar-de-vez-com-o-virus-da-sida/
https://ensina.rtp.pt/artigo/maes-meninas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/maes-meninas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/gravidez-na-adolescencia-antes-prevenir-do-que-remediar/
https://ensina.rtp.pt/artigo/gravidez-na-adolescencia-antes-prevenir-do-que-remediar/
https://ensina.rtp.pt/artigo/gravidez-na-adolescencia-antes-prevenir-do-que-remediar/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-gravidez-na-adolescencia/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-gravidez-na-adolescencia/
https://www.youtube.com/watch?v=CSdvy7Z2WbU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CSdvy7Z2WbU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Mf6Zkedg8g4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Mf6Zkedg8g4&feature=youtu.be
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-desigualdade-de-genero-no-mundo-do-trabalho/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-desigualdade-de-genero-no-mundo-do-trabalho/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-desigualdade-de-genero-no-mundo-do-trabalho/
https://ensina.rtp.pt/artigo/malala-a-jovem-paquistanesa-que-defende-as-criancas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/malala-a-jovem-paquistanesa-que-defende-as-criancas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/malala-a-jovem-paquistanesa-que-defende-as-criancas/
https://ensina.rtp.pt/artigo/nelas-mandavam-os-homens/
https://ensina.rtp.pt/artigo/nelas-mandavam-os-homens/
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/398-15_Guiao_Pre-escolar_VERSAO_DIGITAL_NOVA.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/398-15_Guiao_Pre-escolar_VERSAO_DIGITAL_NOVA.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/400-15_Guiao_1Ciclo_VERSAO_DIGITAL_NOVA.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/400-15_Guiao_1Ciclo_VERSAO_DIGITAL_NOVA.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2013/12/guiao_educa_2ciclo.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/734-15_3Ciclo_Versao_Digital_Final_NOVA.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/07/734-15_3Ciclo_Versao_Digital_Final_NOVA.pdf
https://www.cig.gov.pt/pdf/2014/Education_Guide_3rd_Cicle.pdf
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https://www.cig.gov.pt/wp-

content/uploads/2018/01/Conhecimento Genero e Cidadania Ensino Secundario Versao Digi

tal.pdf

- Os principais documentos relativos aos

https://ensina.rtp.pt/artigo/a-

Direitos direitos humanos (versdes simplificadas) 6° ano abolicao-da-pena-de-morte-em-
Humanos e reflexdo sobre os seus principios portugal/
fundamentais
- Organizagdes e projetos de cooperagdo
Solidariedade e | internacional que visem a melhoria das 7°ano https://ensina.rtp.pt/artigo/program
Cooperagao condigdes de vida das populagdes e dos as-europeus-de-voluntariado/
cidaddos
https://ensina.rtp.pt/artigo/halal-os-
Discriminacgdo e P ~ sabores-do-islao/
, - Identificacdo de solugbes face a o
Estereotipos fendmenos de discriminac¢do ou de 8”ano
(Interculturalida . § https://ensina.rtp.pt/artigo/estudant
estereotipia .
de) es-sirios-em-portugal/
. - https://ensina.rtp.pt/artigo/o-que-e-
Processos de - Conceito de Republica soberana e - s:// .pt/artigo/o-q
5 AP 0 o-estado/
construcao da principios em que assenta. 9°ano
Democraciaem | - Principais instituicGes democrdticas do . . N
P Ui https://ensina.rtp.pt/artigo/primeira
Portugal Estado portugués -
-campanha-eleitoral/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-
grande-familia-envolvida-no-
= - Desenvolver a¢des de voluntariado em .. | voluntariado/
Educacdo parao Secundario

Voluntariado

prol dos individuos, familias e
comunidade

https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-
voluntaria-portuguesa-entre-

refugiados/

Outros recursos:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/mutilacao.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=7SqlLz4032vc&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=uCnIKEOtbfc&feature=youtu.be

https://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-direitos-humanos

https://www.youtube.com/watch?v=TGfSLactieE&index=142&list=ULWW8mItgOsel

https://www.amnistia.pt/eadh-pagina/

https://sites.amnistia.pt/educacao/

https://www.dge.mec.pt/compass-manual-de-educacao-para-os-direitos-humanos-com-jovens

https://www.dge.mec.pt/educacao-intercultural

https://www.youtube.com/watch?v=dgSKHniUtVU&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=GUGK-nsQ8ZI&feature=youtu.be

https://www.cicdr.pt/discriminacao

https://blogue.rbe.mec.pt/recursos-de-cidadania-rtp-ensina-2105377

Agua

Utilizacdo da agua

- Utilidade da 4dgua para o ser humano. £ Prel-
- Diferentes tipos de dgua. scoar
P < 1° ciclo
Poluicdo da agua o g0 o
. . . = e 5 ) 8 ) 9
- Principais fontes de polui¢do da dgua anos
- Consequéncias da polui¢do da dgua .
: = . = Secunddrio
- Medidas de prevencao da polui¢do da
agua
Uso sustentavel da agua 8° 9° anos
- Medidas de gestdo do consumo da dgua
- Importancia da gestdo sustentavel dos Secundario

recursos hidricos

https://www.youtube.com/watch?v
=V8hZwx2Clg0&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v
=AufpvaTQWUY&feature=youtu.be
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https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/01/Conhecimento_Genero_e_Cidadania_Ensino_Secundario_Versao_Digital.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/01/Conhecimento_Genero_e_Cidadania_Ensino_Secundario_Versao_Digital.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/01/Conhecimento_Genero_e_Cidadania_Ensino_Secundario_Versao_Digital.pdf
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-abolicao-da-pena-de-morte-em-portugal/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-abolicao-da-pena-de-morte-em-portugal/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-abolicao-da-pena-de-morte-em-portugal/
https://ensina.rtp.pt/artigo/programas-europeus-de-voluntariado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/programas-europeus-de-voluntariado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/halal-os-sabores-do-islao/
https://ensina.rtp.pt/artigo/halal-os-sabores-do-islao/
https://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/
https://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/
https://ensina.rtp.pt/artigo/o-que-e-o-estado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/o-que-e-o-estado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/primeira-campanha-eleitoral/
https://ensina.rtp.pt/artigo/primeira-campanha-eleitoral/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-grande-familia-envolvida-no-voluntariado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-grande-familia-envolvida-no-voluntariado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-grande-familia-envolvida-no-voluntariado/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-voluntaria-portuguesa-entre-refugiados/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-voluntaria-portuguesa-entre-refugiados/
https://ensina.rtp.pt/artigo/uma-voluntaria-portuguesa-entre-refugiados/
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/mutilacao.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7SqLz4O32vc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=uCnIKEOtbfc&feature=youtu.be
https://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-direitos-humanos
https://www.youtube.com/watch?v=TGfSLactieE&index=142&list=ULwW8mItqOseI
https://www.amnistia.pt/eadh-pagina/
https://sites.amnistia.pt/educacao/
https://www.dge.mec.pt/compass-manual-de-educacao-para-os-direitos-humanos-com-jovens
https://www.dge.mec.pt/educacao-intercultural
https://www.youtube.com/watch?v=dgSKHniUtVU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GUGK-nsQ8ZI&feature=youtu.be
https://www.cicdr.pt/discriminacao
https://blogue.rbe.mec.pt/recursos-de-cidadania-rtp-ensina-2105377
https://www.youtube.com/watch?v=V8hZwx2Clg0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=V8hZwx2Clg0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=AufpvaTQWUY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=AufpvaTQWUY&feature=youtu.be
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&

Diferentes tipos de residuos

https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids

Tipos de residuos: 1 ciclo -reciclagem/
v sélidos .
v liquidos 8°ano https://ensina.rtp.pt/artigo/sabia-
v gasosos | que-reciclagem-de-plasticos/
Secunddrio
v urbanos . . ——
v industriais https://en5|na.rtp.pt/art!go/frlgorlflc
v hospitalares o-velho-nao-vai-para-o-lixo/
- Efeitos da acumulagdo destes no meio https://www.facebook.com/watch/?
. ambiente. v=626949511393831
Residuos - Medidas de autoprotecdo e/ou
mitiga¢do da producdo de residuos. https://www.youtube.com/watch?v
Gestao sustentavel de residuos =WckuPxCDd4o
- Comportamentos a'adotar na utlllzagao https://www.youtube.com/watch?v
dos recursos para evitar a produgdo de 8°ano :
‘ =tnUcliSPoNo
residuos.
- Principais efeitos da acumulag¢do de Secundario | pioc./ www.youtube.com/watch?v
residuos para o meio ambiente. =ehsjhv2W3pQ
- A necessidade de reciclar para a
diminuigdo da produgao de residuos.
Gestdo sustentavel dos recursos https://ensina.rtp.pt/artigo/as-
energéticos origens-da-energia-num-minuto/
- Diferentes tipos de recursos o oo
energéticos. 7°e8%ano
Energia - Principais efeitos qa explF)ragao destes Secundario
recursos para o meio ambiente.
- Comportamentos a adotar na prevencao
dos efeitos na exploragdo destes recursos
para o meio ambiente.
Promocao da geodiversidade https://www.youtube.com/watch?v
- Conceito de Geodiversidade. 7° ano =wY-4xeS1AFo&feature=youtu.be
q q - Comportamentos de promoc¢do da
Geodiversidade GeodiF\)/ersidade. P ¢ Secundério | https://www.youtube.com/watch?v
- Necessidade de prevencdo da =9XeveklhSbM&feature=youtu.be
Geodiversidade.
Promocao da biodiversidade https://ensina.rtp.pt/artigo/foca-
- Conceito de Biodiversidade. 5°e 8°ano | monge-entre-a-ameaca-e-a-
. . - Comportamentos de promogao da necessidade-de-preservacao/
Biodiversidade A .
Biodiversidade. Secundario
- Necessidade de prevengdo da
Biodiversidade.
5° 7°e 8° | https://www.youtube.com/watch?v
- Conceito de ruido. anos =He9M{YZS8b0&feature=youtu.be
Ruido - Fontes de ruido.
- Consequéncias do ruido para o meio Secundario | https://www.youtube.com/watch?v
ambiente e saide humana. =klk3dEHueOg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v
- Conceito de mobilidade sustentdvel. =CX6Krvv7ss8&feature=youtu.be
- Diferentes meios de transporte e fontes 8°ano
Transportes/Mo -
bilidade de energAla L.Jtlhzadas.. . ’ , https://www.youtube.com/watch?v
sustentavel - Importéancia da mobilidade sustentavel Secunddrio | =HAtJgPODRs4&feature=youtu.be
na preservacao dos recursos e do meio
ambiente. https://www.youtube.com/watch?v
=JMAo6Vvhka4&feature=youtu.be
Pré- https://www.youtube.com/watch?v
Escolar =s|5rahxEIX4&feature=youtu.be
- Contributo do mar para a vida na Terra. 1.2 Ciclo
Mar - Importancia do mar o equilibrio do 2% ciclo https://www.youtube.com/watch?y
3.°ciclo =6F79rl0UVnU&feature=youtu.be
planeta Terra.
Secunddrio | https://www.youtube.com/watch?v
=FsqwpSroB 0&feature=youtu.be
Agricultura - Conceito de agricultura bioldgica. 8°eq° https://www.youtube.com/watch?v
Bioldgica - Prés e contras da agricultura bioldgica. anos =7TMM7Rx7MrM&feature=youtu.be
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https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-reciclagem/
https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-reciclagem/
https://ensina.rtp.pt/artigo/sabia-que-reciclagem-de-plasticos/
https://ensina.rtp.pt/artigo/sabia-que-reciclagem-de-plasticos/
https://ensina.rtp.pt/artigo/frigorifico-velho-nao-vai-para-o-lixo/
https://ensina.rtp.pt/artigo/frigorifico-velho-nao-vai-para-o-lixo/
https://www.facebook.com/watch/?v=626949511393831
https://www.facebook.com/watch/?v=626949511393831
https://www.youtube.com/watch?v=WckuPxCDd4o
https://www.youtube.com/watch?v=WckuPxCDd4o
https://www.youtube.com/watch?v=tnUcIiSPoNo
https://www.youtube.com/watch?v=tnUcIiSPoNo
https://www.youtube.com/watch?v=ehsjhv2W3pQ
https://www.youtube.com/watch?v=ehsjhv2W3pQ
https://ensina.rtp.pt/artigo/as-origens-da-energia-num-minuto/
https://ensina.rtp.pt/artigo/as-origens-da-energia-num-minuto/
https://www.youtube.com/watch?v=wY-4xeS1AFo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=wY-4xeS1AFo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=9XeveklhSbM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=9XeveklhSbM&feature=youtu.be
https://ensina.rtp.pt/artigo/foca-monge-entre-a-ameaca-e-a-necessidade-de-preservacao/
https://ensina.rtp.pt/artigo/foca-monge-entre-a-ameaca-e-a-necessidade-de-preservacao/
https://ensina.rtp.pt/artigo/foca-monge-entre-a-ameaca-e-a-necessidade-de-preservacao/
https://www.youtube.com/watch?v=He9MjYZS8b0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=He9MjYZS8b0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=kIk3dEHueOg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=kIk3dEHueOg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CX6Krvv7ss8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CX6Krvv7ss8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HAtJgPODRs4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HAtJgPODRs4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=JMAo6Vvhka4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=JMAo6Vvhka4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=sl5rahxEIX4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=sl5rahxEIX4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=6F79rI0UVnU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=6F79rI0UVnU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FsqwpSroB_0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FsqwpSroB_0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7TMM7Rx7MrM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7TMM7Rx7MrM&feature=youtu.be
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DE ESCOLAS DSRAI — Direcgéio de Servigos da Regiao Algarve PORTUGUESA
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- Importancia da agricultura bioldgica Secundario
para o equilibrio dos ecossistemas.

https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids

- Conceito de alteragdes climéticas. . -o-efeito-de-estufa/
- Causas das alteragdes climaticas. > ano

- - Consequéncias das alteragdes climaticas 8e9 https://ensina.rtp.pt/artigo/camada-
Alteracoes . . anos
. para o meio ambiente. do-ozono 1/

Climaticas . . ~
- Necessidade de prevenir as alterag6es Secundério
climaticas para a preservagao do https://ensina.rtp.pt/artigo/carangu
equilibrio do Planeta Terra. ejo-azul-0-novo-invasor-do-

guadiana/

Outros recursos:
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-maior-licao-do-mund
https://ecoescolas.abae.pt/recursos/temas-eco-escolas/
https://passe.com.pt,
https://www.dge.mec.pt/recursos-pedagogicos
https://academiapontoverde.pt,
https://8020.ie/projects/17-goals-1-school-and-minecraft/
https://www.youtube.com/watch?v=kE6 MInwML8Y

XII. DIAS TEMATICOS (ONU)

5 | Dia Internacional da Caridade

8 | Dia Internacional da Alfabetizagdo

10 | Dia Mundial de Prevencdo do Suicidio

15 | Dia Internacional da Democracia

16 | Dia Internacional para a Preserva¢ao da Camada de Ozono

21 | Dia Internacional da Paz

26 | Dia Internacional para a Elimina¢do Total das Armas Nucleares

26 | Dia Mundial do Mar

28 | Dia Internacional do Acesso Universal a Informacgdo

1 Dia Internacional dos Idosos

2 | DiaInternacional da Nao Violéncia

5 | Dia Mundial dos Professores

7 | Dia Mundial do Habitat

10 | Dia Mundial da Saide Mental

11 | Dia Internacional da Rapariga

13 | Dia Internacional para a Redugao de Desastres Naturais

16 | Dia Mundial da Alimenta¢do

17 | Dia Internacional para a Erradicagdo da Pobreza

24 | Dia das NagGes Unidas



https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-o-efeito-de-estufa/
https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-o-efeito-de-estufa/
https://ensina.rtp.pt/artigo/camada-do-ozono_1/
https://ensina.rtp.pt/artigo/camada-do-ozono_1/
https://ensina.rtp.pt/artigo/camada-do-ozono_1/
https://ensina.rtp.pt/artigo/caranguejo-azul-o-novo-invasor-do-guadiana/
https://ensina.rtp.pt/artigo/caranguejo-azul-o-novo-invasor-do-guadiana/
https://ensina.rtp.pt/artigo/caranguejo-azul-o-novo-invasor-do-guadiana/
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-maior-licao-do-mundo/
https://ecoescolas.abae.pt/recursos/temas-eco-escolas/
https://passe.com.pt/
https://www.dge.mec.pt/recursos-pedagogicos
https://academiapontoverde.pt/
https://8020.ie/projects/17-goals-1-school-and-minecraft/
https://www.youtube.com/watch?v=kE6MlnwML8Y
http://www.un.org/en/events/charityday/
http://www.un.org/en/events/literacyday/
http://www.who.int/mental_health/prevention/suicide/wspd/en/
http://www.un.org/en/events/democracyday/
http://www.un.org/en/events/ozoneday/
http://www.un.org/en/events/peaceday/
http://www.un.org/en/events/nuclearweaponelimination/
http://www.un.org/en/events/maritimeday/
https://en.unesco.org/commemorations/accesstoinformationday
http://www.un.org/en/events/olderpersonsday/
http://www.un.org/en/events/nonviolenceday/index.shtml
https://en.unesco.org/commemorations/worldteachersday
http://www.un.org/en/events/habitatday/
http://www.who.int/mental_health/world-mental-health-day/en/
http://www.un.org/en/events/girlchild/
http://www.un.org/en/events/disasterreductionday/
http://www.fao.org/world-food-day
http://www.un.org/en/events/povertyday/
http://www.un.org/en/events/unday/
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5 | Dia Mundial de Sensibilizacdo para os Tsunamis

10 | Dia Mundial da Ciéncia pela Paz e pelo Desenvolvimento

16 | Dia Internacional da Tolerancia

17 | Dia Mundial das Vitimas de Acidentes Rodovidrios

20 | Dia Mundial da Crianca

21 | Dia Mundial da Televisdo

25 | DiaInternacional para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres
29 | Dia Internacional de Solidariedade com o Povo Palestiniano

Dia Mundial de Luta Contra a Sida

24

2 | DiaInternacional para a Aboli¢do da Escravatura

3 | DiaInternacional das Pessoas com Deficiéncia

9 | DiaInternacional da Comemoragao e Dignidade das Vitimas de Genocidio
10 | Dia dos Direitos Humanos

18 | Dia Internacional dos Migrantes

20 | Dia Internacional da Solidariedade Humana

Dia Internacional da Educacdo

27

Dia Internacional em Memodria das Vitimas do Holocausto

4 | Dia Mundial da Luta Contra o Cancro

6 | Dia Internacional de Tolerancia Zero a Mutilacdo Genital
11 | Dia Internacional das Mulheres e Meninas na Ciéncia

13 | Dia Mundial da Radio

20 | Dia Mundial da Justica Social

Dia da Discriminac¢do Zero

3 | Dia Mundial da Vida Selvagem

8 | Dia Internacional da Mulher

20 | Dia Internacional da Felicidade

21 | Dia Internacional para a Eliminacdo da Discriminacdo Racial
21 | Dia Mundial da Poesia

20


http://www.un.org/en/events/tsunamiday/
http://www.un.org/en/events/scienceday/
http://www.un.org/en/events/toleranceday/
http://www.un.org/en/events/trafficvictimsday/
http://www.un.org/en/events/childrenday/
http://www.un.org/en/events/televisionday/
http://www.un.org/en/events/endviolenceday/
http://www.un.org/en/events/palestinianday/index.shtml
http://www.un.org/en/events/aidsday/
http://www.un.org/en/events/slaveryabolitionday/
http://www.un.org/en/events/disabilitiesday/
http://www.un.org/en/events/genocidepreventionday/
http://www.un.org/en/events/humanrightsday/
http://www.un.org/en/events/migrantsday/
http://www.un.org/en/events/humansolidarityday/
https://www.un.org/en/events/educationday/
https://www.un.org/en/holocaustremembrance/2019/calendar2019.shtml
https://www.who.int/cancer/en/
http://www.un.org/en/events/femalegenitalmutilationday/index.shtml
http://www.un.org/en/events/women-and-girls-in-science-day/index.shtml
http://www.un.org/en/events/radioday/
http://www.un.org/en/events/socialjusticeday/
http://www.unaids.org/en/2019_ZDD_campaign
http://www.un.org/en/events/wildlifeday/
http://www.un.org/en/events/womensday/
http://www.un.org/en/events/happinessday/
http://www.un.org/en/events/racialdiscriminationday/
http://www.un.org/en/events/poetryday/
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21 | Dia Internacional das Florestas
22 | Dia Mundial da Agua
24 | DiaInternacional para o Direito a Verdade sobre Graves Viola¢es dos Direitos Humanos e pela Dignidade das Vitimas

6 | Dia Internacional do Desporto para o Desenvolvimento e a Paz
7 | Dia Mundial da Sadde
22 | DiaInternacional da Terra

3 | Dia Mundial da Liberdade de Imprensa

15 | Dia Internacional das Familias

17 | Dia Mundial das Telecomunicag¢des e da Sociedade da Informacgédo

21 | Dia Mundial da Diversidade Cultural para o Didlogo e o Desenvolvimento
22 | DiaInternacional da Diversidade Bioldgica

29 | Dia Internacional dos Soldados da Paz da ONU

4 | DialInternacional das Criangas Inocentes Vitimas de Agressao

5 | Dia Mundial do Meio Ambiente

8 | Dia Mundial dos Oceanos

12 | Dia Mundial Contra o Trabalho Infantil

15 | Dia Mundial da Consciencializagdo da Violéncia contra as Pessoas Idosas
17 | Dia Mundial de Combate a Desertificagdo e a Seca

18 | Dia da Gastronomia Sustentdvel

19 | Dia Internacional para Eliminacdo da Violéncia Sexual em Conflito

20 | Dia Mundial do Refugiado

26 | DiaInternacional de Apoio as Vitimas de Tortura

15 | Dia Mundial das Competéncias dos Jovens
18 | Dia Internacional de Nelson Mandela

30 | DiaInternacional da Amizade

30 | Dia Mundial contra o Tréfico de Pessoas

Dia Internacional da Juventude

Dia Mundial Humanitario

21


http://www.un.org/en/events/forestsday/
http://www.un.org/en/events/waterday/
http://www.un.org/en/events/righttotruthday/
http://www.un.org/en/events/sportday/
http://www.who.int/campaigns/world-health-day/
http://www.un.org/en/events/motherearthday/
http://www.un.org/en/events/pressfreedomday/
http://www.un.org/en/events/familyday/
http://www.un.org/en/events/telecommunicationday/
http://www.un.org/en/events/culturaldiversityday/
http://www.un.org/en/events/biodiversityday/
http://www.un.org/en/events/peacekeepersday/
http://www.un.org/en/events/childvictimday/
http://www.un.org/en/events/environmentday/
http://www.un.org/en/events/oceansday/
http://www.un.org/en/events/childlabourday/
http://www.un.org/en/events/elderabuse/
http://www.un.org/en/events/desertificationday/
http://www.un.org/en/events/sustainablegastronomy/
http://www.un.org/en/events/elimination-of-sexual-violence-in-conflict/index.shtml
http://www.un.org/en/events/refugeeday/
http://www.un.org/en/events/torturevictimsday/
http://www.un.org/en/events/youthskillsday/
http://www.un.org/en/events/mandeladay/
http://www.un.org/en/events/friendshipday/
http://www.un.org/en/events/humantrafficking/index.shtml
http://www.un.org/en/events/youthday/
http://www.un.org/en/events/humanitarianday/
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21 | Dia Internacional de Lembranga e Tributo as Vitimas do Terrorismo

23 | Dia Internacional em Memdria do Tréfico de Escravos e a sua Abolicdo

XIil. EQUIPA RESPONSAVEL PELA EECE

De acordo com o previsto na Estratégia Nacional da Educacao para a Cidadania, foi nomeada coordenadora da
Estratégia da Educagdo para a Cidadania deste Agrupamento de escolas a professora Ana Gomes, que tem assento
no Conselho Pedagdgico. Para além desta docente, constituem a equipa responsavel pela implementagdo da EECE,
as professoras Paula Santos, Catia Coelho e Helena Cruz.

XIV. AVALIACAO DA ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania é efetuada no contexto da avaliacdo interna,
promovendo a autoavaliacdo baseada no diagndstico do desempenho numa perspetiva de constante melhoria.
Neste sentido, sera desenvolvido e implementado um plano de monitorizacdo pela equipa de acompanhamento da
Estratégia e pela Direcdo do Agrupamento, sendo que é fundamental compreender como o projeto estd a ser
compreendido, implementado e integrado nas praticas letivas e ndo letivas pelos diferentes atores escolares tendo
em conta o Perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatdria. No final do ano letivo sera aplicado um questiondrio
em Google Forms, cujos resultados serdo apresentados em Conselho Pedagdgico

XV. DIVULGA(;AO DA ESTRATEGIA DE EDUCA(;AO PARA A CIDADANIA

Entendendo-se a Estratégia de Educacdo para a Cidadania como um documento de carater pedagdgico e de
crucial importancia para a consolidacdo de um novo paradigma educativo alicercado numa matriz de principios,
valores e dreas de competéncias a que deve obedecer o desenvolvimento do curriculo, conforme consagrado no
Perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatéria, torna-se obrigatério a sua apresentagao e divulgacdo a toda a
comunidade educativa, o que sera feito na pagina eletrénica do Agrupamento.

A Coordenadora da Estratégia de Educacao para a Cidadania no Agrupamento

Ana Gomes

22


http://www.un.org/en/events/victimsofterrorismday/
https://en.unesco.org/commemorations/remembranceday
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ANEXO | - Grelhas de Planifica¢cdo por niveis de Ensino
GRELHA DE PLANIFICAQAO 1.° ciclo
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 2022 -2023
TURMA: DOCENTE TITULAR DE TURMA:
PROJETO DE CeD:
(Titulo ou breve descri¢ao do projeto)
D'S%PA';;)NAS TEMA/SUBTEMA/DOMINIO ATIVIDADES/APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AREAS DAS COMPETENCIAS | PARCERIAS | CALENDARIZAGAO | AVALIAGAO

*Nota: Esta grelha constara do Plano de Turma e devera ser preenchida pelo docente titular de turma com a contribuigdo do Conselho de Docentes.
A planificagao podera ser trimestral ou anual, de acordo com os projetos desenvolvidos.
A grelha abaixo tem como objetico auxiliar na elaboragéo da planificagao

DOMINIOS DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

1.° Grupo (Obrigatdrio para
todos os ciclos de ensino)

2.° Grupo (Obrigatdrio para dois
ciclos do EB)

3.°grupo (Opcional)

AREAS DAS COMPETENCIAS (Perfil do Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria)

e Direitos Humanos

¢ Igualdade de Género
¢ Interculturalidade

¢ Desenvolvimento
Sustentdvel

¢ Educagdo Ambiental
¢ Saude

¢ Sexualidade

¢ Media

¢ InstituicOes e participacao
democratica

e Literacia financeira e
educagdo para o consumo

e Seguranga rodoviaria

e Empreendedorismo

e Mundo do Trabalho

e Risco

¢ Seguranga, Defesa e Paz
e Bem-estar animal

e Voluntariado

eQutras

A Linguagens e Textos;

B Informacgdo e Comunicacdo;

C Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
D Pensamento Critico e Pensamento
Criativo;

E Relacionamento Interpessoal;

F Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
G Bem-estar, Salude e Ambiente;

H Sensibilidade Estética e Artistica;

I Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico;
J Consciéncia e Dominio do Corpo;

24




E: AGRUPAMENTO DGEstE —Diregido-Geral dos Estabelecimentos Escolares &3 REPUBLICA
DE ESCOLAS DSRAI — Direcdo de Servicos da Regido Algarve %  PORTUGUESA
:) JULIO DANTAS Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos — 145415 EDuCcACAD

GRELHA DE PLANIFICACAO DAC 2.° e 3.° ciclos

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 2022 -2023

TURMA: PROFESSOR DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO:
PROJETO DE CeD:
(Titulo ou breve descri¢éo do projeto)
DISCIPLINAS ‘ AREAS DAS M A
(DAC) TEMA/SUBTEMA/DOMINIO ATIVIDADES/APRENDIZAGENS ESSENCIAIS COMPETENCIAS PARCERIAS | CALENDARIZACAO AVALIAGAO

*Nota: Esta grelha constara do Plano de Turma e devera ser preenchida pelos docentes responséveis por CeD com a contribui¢do das varias disciplinas.
A planificagdo poderé ser trimestral ou anual, de acordo com os projetos desenvolvidos.
A grelha abaixo tem como objetico auxiliar na elaboragéo da planificagao

DOMINIOS DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
1.° Grupo _(Obrigatério. para 2:° Grupo (Obrigatério para dois 39grupo  (Opcional) AREAS DAS COMPETENCIAS (Perfil do Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria)
todos os ciclos de ensino) ciclos do EB)
¢ Direitos Humanos ¢ Sexualidade * Empreendedorismo A Linguagens e Textos; F Desenvolvimento Pessoal e
¢ Igualdade de Género |e Media e Mundo do Trabalho B Informagdo e Comunicagao; Autonomia
¢ Interculturalidade ¢ InstituicOes e participacdo | e Risco C Raciocinio e Resolugdo de Problemas; |G Bem-estar, Saude e Ambiente;
¢ Desenvolvimento democratica » Seguranca, Defesa e Paz |D Pensamento Critico e Pensamento H Sensibilidade Estética e Artistica;
Sustentavel e Literacia financeira e e Bem-estar animal Criativo; I Saber Cientifico, Técnico e
¢ Educacdao Ambiental |educagao para o consumo e VVoluntariado E Relacionamento Interpessoal; Tecnolégico;
¢ Saude e Seguranca rodoviaria eQutras J Consciéncia e Dominio do Corpo;
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GRELHA DE PLANIFICA(;AO DAC - Ensino Secundario CCH e CP
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 2022-2023
TURMA: DIRETOR DE TURMA:
PROJETO DE CeD:
(Titulo ou breve descri¢ao do projeto)
DISCIPLINAS 0 AREAS DAS ~ 2
(DAC) TEMA/SUBTEMA/DOMINIO ATIVIDADES/APRENDIZAGENS ESSENCIAIS COMPETENCIAS PARCERIAS | CALENDARIZAGAO AVALIAGCAO

*Nota:

A planificagdo poderé ser trimestral ou anual, de acordo com os projetos desenvolvidos.
A grelha abaixo tem como objetivo auxiliar na elaboragéo da planificagao

DOMINIOS DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

1.° Grupo (Obrigatdrio para
todos os ciclos de ensino)

2.° Grupo (Obrigatdrio para dois
ciclos do EB)

3.°grupo (Opcional)

AREAS DAS COMPETENCIAS (Perfil do Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria)

¢ Direitos Humanos

¢ Igualdade de Género
¢ Interculturalidade

¢ Desenvolvimento
Sustentdvel

¢ Educagdo Ambiental
¢ Saude

¢ Sexualidade

¢ Media

¢ |nstitui¢Oes e participagdo
democratica

e Literacia financeira e
educagdo para o consumo

e Seguranca rodoviaria

* Empreendedorismo

e Mundo do Trabalho

e Risco

¢ Seguranga, Defesa e Paz
* Bem-estar animal

e Voluntariado

eQutras

A Linguagens e Textos;

B Informagdo e Comunicagao;

C Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
D Pensamento Critico e Pensamento
Criativo;

E Relacionamento Interpessoal;

F Desenvolvimento Pessoal e
Autonomia

G Bem-estar, Saude e Ambiente;

H Sensibilidade Estética e Artistica;
| Saber Cientifico, Técnico e
Tecnolégico;

J Consciéncia e Dominio do Corpo;
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ANO LETIVO 2022/2023

Cidadania e Desenvolvimento
2.2 e 32 ciclos

REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Critérios gerais de avaliagao do agrupamento:

: Resolugdo de problemas;

- Comunicagao;

- Conhecimento;

- Criatividade;

- Relacionamento Interpessoal;

- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- Pesquisa e Tratamento da Informacdo.

CRITERIOS DE AVALIACAO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

Operacionalizagao
no Agrupamento

Colabora na tomada de decisdo de assuntos da turma.

Informacgdo e Comunicagdo

(consoante os conteudos)

Transforma informagdo em conhecimento.

Utiliza diferentes metodologias de trabalho e ferramentas (analdgicas/digitais).

Executa as tarefas definidas.

Comunica/divulga conhecimentos em diferentes contextos.

. A INSTRUMENTOS DE
DOMINIOS COMPETENCIAS INDICADORES DE DESEMPENHO AVALIACAO
Realiza as atividades propostas de forma auténoma e responsavel.
Desenvolwmento.PessoaI € Revela curiosidade e capacidade de adaptagdo a novas situagées. L. .
Autonomia Relatério/questionarios
Participa nas atividades de forma oportuna/construtiva. Trabalhos individuais, de pares ou
- . . grupo
Respeita as regras de convivéncia civica e democratica.
Relacionamento Interpessoal Trabalhos de projeto em
Coopera com os outros, manifestando empenho e interesse. articulago curricular
Grupos de - — — -
Dominios » - Seleciona e organiza informacao recolhida. Trabalhos de pesquisa
segundo Pensamento Critico e Criativo

Grelhas de auto e heteroavaliacao
Registos de observagdo
Registos de aprendizagens

Assembleias/féruns/debates
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Perfis de Desempenho
Mengao . _ . .
. § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Qualitatva
Nivel 5 4 3 2 1
. . Realiza, com pouca
. . : - Realiza as atividades, p 2D
7 H ’
Realiza sempre as atividades Realiza as atividades, com frequencia, as Nunca ou raramente
. . com alguma frequencia, . .
de forma bastante muita frequencia, de forma X atividades de forma revela autonomia nem
. . . , de forma auténoma e , .
auténoma e responsavel. auténoma e responsavel. T —— auténoma e responsabilidade.
E - ' responsavel.
w <
(@] . . . ..
2 b s Revela sempre muita Revela, com muita frequencia, | Revela atividades, com Revela, com pouca
S 7]
- . . . . . . . .
Q a curiosidade e capacidade de curiosidade e capacidade de alguma frequencia, frequencia, Nunca ou raramente
v ~ ~ = ~ o - o o q o
= < adaptacdo a novas adaptacdo a novas situagoes. curiosidade e curiosidade e revela curiosidade nem
(4 . ™ q q q =
& S situagdes. capacidade de capacidade de capacidade de adaptacao
<l = o~ o ~
= E adaptacdo a novas adaptacdo a novas a novas situagoes.
g g situagoes. situagoes.
< O
(=] o] 0 q ..
= Participa sempre nas - . Participa, com alguma | Participa, com pouca
()
s . Participa, com muita . .
b atividades, de forma ; . . frequencia quando frequencia, nas Nunca ou raramente
o . requencia, nas atividades e de .. . .. .
w espontanea e bastante . solicitado, nas atividades, mesmo participa nas atividades.
> . forma oportuna/construtiva. - .
o oportuna/construtiva. atividades. quando solicitado.
>
2
w a a o o
2 . Respeita, com muita Respeita, com alguma Respeita, com pouca Nunca ou raramente
a Respeita sempre as regras ) . . .
< n S frequencia, as regras de frequencia, as regras de | frequencia, as regras espeita as regras de
> = de convivéncia civica e o A o A
< = " convivéncia civica e convivéncia civica e de convivéncia civica convivéncia civica e
o 3 democratica. - (o " o
& @ democratica. democratica. e democratica. democrética.
= %)
w
o <
S (@] . Coopera, , com alguma | Coopera, com pouca Nunca ou raramente
o & Coopera, com muita . .
© = Coopera sempre com 0s . frequencia, com os frequencia, com os coopera com 0s outros,
w . . frequencia, com os outros, . . .
’ H 7
[ outros, manifestando muito outros, manifestando outros e manifesta manifestando falta de
= . manifestando empenho e .
9 empenho e interesse. interesse algum empenho e pouco empenho e empenho e de interesse.
’ interesse. interesse.
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Perfis de Desempenho
Mengao . . . . .
. ¢ ) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Qualitativa
Nivel 5 4 3 2 1

PENSAMENTO CRITICO E
CRIATIVO

Seleciona sempre, por
iniciativa prépria, e
organiza com muita

facilidade, a informagao
recolhida.

Seleciona e organiza, ,
com muita frequencia e
muita facilidade, a
informacao recolhida.

Seleciona e organiza, com
alguma frequencia, a
informacao recolhida.

Seleciona e organiza, com
pouca frequencia, a
informacaor recolhida
revelando grandes
dificuldades.

Nunca ou raramente
seleciona ou organiza a
informacgao recolhida.

Colabora sempre
espontaneamente na
tomada de decisdo de

assuntos da turma.

Colabora, com muita
frequencia, natomada de
decisao de assuntos da
turma.

Colabora, com alguma
frequencia e quando
solicitado, na tomada de
decisao de assuntos da
turma.

Colabora, com pouca
frequencia, mesmo quando
solicitado, na tomada de
decisao de assuntos da
turma.

Nunca ou raramente
colabora, nem quando
solicitado, na tomada de
decisao de assuntos da
turma.

DESENVOLVIMENTO

(CONSOANTE OS CONTEUDOS

COMPETENCIAS A DESENVOLVER EM CIDADANIA E

INFORMAGAO E COMUNICACAO

Revela sempre facilidade
em transformar
informagao em
conhecimento.

Revela , com muita
frequencia, facilidade em
transformar informacgao

em conhecimento.

Revela, com alguma
frequencia, algumas
dificuldade em
transformar informacgao
em conhecimento.

Revela, com pouca
frequencia, facilidade em
transformar informagdo em
conhecimento.

Nunca ou raramente é capaz
de transformar informacao
em conhecimento.

Utiliza sempre,
espontaneamente e com
muita facilidade,
diferentes metodologias
de trabalho e ferramentas
(analdgicas/digitais).

Utiliza, , com muita
frequencia, e com muita
facilidade, diferentes
metodologias de trabalho
e ferramentas
(analodgicas/digitais).

Revela, com alguma
frequencia, dificuldades
em utilizar diferentes
metodologias de trabalho
e ferramentas
(analdgicas/digitais).

Utiliza, com pouca
frequencia, e com muitas
dificuldade, diferentes
metodologias de trabalho e
ferramentas
(analdgicas/digitais).

Nunca ou raramente utiliza
diferentes metodologias de
trabalho e ferramentas
(analodgicas/digitais).

29




E: AGRUPAMENTO DGEstE —Diregido-Geral dos Estabelecimentos Escolares &3 REPUBLICA

DE ESCOLAS DSRAI — Direcdo de Servicos da Regido Algarve %  PORTUGUESA
:) JULIO DANTAS Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos — 145415 EDuCcACAD
Executa, com muita Executa, com alguma Executa, com pouca Nunca ou raramente

Executa sem pre com

. frequencia e com grande | frequencia, e com relativa frequencia e com pouca executa as tarefas definidas.
qualidade excelente e . . . . . )
. - qualidade e rigor, as qualidade e rigor as tarefas | qualidade e rigor as tarefas
rigor as tarefas definidas. . . .
tarefas definidas. definidas. definidas.
Comunica/divulga sempre Quando solicitado, e com Nunca ou raramente

Comunica/divulga, com

espontaneamente, com Comunica/divulga, com AR L EaE, Go pouca frequencia, comunica/divulga
muita facilidade e muita frequencia, com . ’ comunica/divulga, com conhecimentos em
~ . - N algumas dificuldades e/ou R .
corregao conhecimentos facilidade e correcao A G muita dificuldade e/ou diferentes contextos.
em diferentes contextos. conhecimentos em . pouca
. conhecimentos em . .
diferentes contextos. correcaoconhecimentos em

diferentes contextos. .
diferentes contextos.

APURAMENTO DAS CLASSIFICACOES EM CADA UM DOS PERIODOS

Para o apuramento das classifica¢des a atribuir em cada dos periodos sao considerados os elementos de avalia¢ao recolhidos desde o inicio
do ano letivo, em cada competéncia.
Critério - média simples das classificac6es obtidos em cada dominio (MB=5,B=4,S=3,1=10u2)

30



E: AGRUPAMENTO
S— DE ESCOLAS

:) JULIO DANTAS

DGEstE —-Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares
DSRAI — Diregdo de Servigos da Regido Algarve
Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos — 145415

ANEXO llI- Ficha de registos do professor (2.2 e 32 ciclos)

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 2.2 e 32 ciclos - Ficha de Registo do Professor

TURMA:

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

.2 Periodo

Ano Letivo 2022/2023

Dominios/Competéncias

ALUNOS

INDICADORES DE DESEMPENHO

Realiza as atividades propostas de forma auténoma e
responsavel.

Revela curiosidade e capacidade de adaptacdo a novas
situagdes.

Participa nas atividades de forma oportuna/construtiva.

Respeita as regras de convivéncia civica e democratica.

Coopera com os outros, manifestando empenho e interesse.

Seleciona e organiza informacdo recolhida.

Colabora na tomada de decisdes de assuntos da turma.

Adquire os conhecimento transmitidos.

Utiliza diferentes metodologias de trabalho e ferramentas
(analdgicas/digitais).

Executa as tarefas definidas.

Comunica/divulga conhecimentos em diferentes contextos.

AVALIAGAO QUANTITATIVA NO FINAL DO PERIODO
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ANEXO V- Ficha de autoavaliacdo (2.2 e 32 ciclos)

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 2.2 e 32 ciclos
Ficha de Autoavaliacao

Ano Letivo 2022/2023

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

Nome: Ano/Turma:

Faz uma reflexdo sobre o teu desempenho em Cidadania e Desenvolvimento.

Preenche a grelha que se segue com honestidade. Utiliza para cada indicador:

Dominios/Competéncias

INDICADORES DE DESEMPENHO

Realizo as atividades propostas de forma auténoma e responsavel.

Revelo curiosidade e capacidade de adaptacdo a novas situacées.

Participo nas atividades de forma oportuna/construtiva.

Respeito as regras de convivéncia civica e democratica.

Coopero com os outros, manifestando empenho e interesse.

Seleciono e organizo informacao recolhida.

Colaboro na tomada de decisdes de assuntos da turma.

Adquiro os conhecimento transmitidos.

Utilizo diferentes metodologias de trabalho e ferramentas (analdgicas/digitais).

Executo as tarefas definidas.

Comunico/divulgo conhecimentos em diferentes contextos.

AUTOAVALIACAO QUANTITATIVA (1, 2, 3, 4, 5) NO FINAL DO PERIODO

Sugestoes de melhoria para:

22 Periodo 32 Periodo Proximo ano letivo
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